
 

第１５回体育学学位プログラム（体育学専攻） 

修士論文コンクール プログラム 

2023年 3月 2日（木）13：30〜 オンライン開催 

https://us02web.zoom.us/j/85892927544?pwd=WVNaNkpaeGRxZnNXRHhLeW0rUTRoZz09 
ミーティング ID：858 9292 7544   パスコード：795704 

 
13：30 開会、酒井学位プログラムリーダー 挨拶 

13：35 — 13：45 ルール説明 

13：45                   発表開始 

 
1   谷村 陸       13：45 — 14：00 

局所筋収縮が不活動による代謝能力低下を抑制する 
 

2   安田 駿        14：02 — 14：17 
中長距離ランナーの並走練習による心身の同調と絆形成：信頼ホルモン・オキシトシンの関与 

 
3   居相 良介         14：19 — 14：34 

学校体育施設開放におけるスポーツ事業の実施に影響を及ぼす要因 
      
4   石川 義活         14：36 — 14：51 

スポーツ場面での意思決定に対する身体性認知の影響の解明 
      
5   大内 慧         14：53 — 15：08 

中高齢者における座位行動および身体活動とリン代謝動態の関連性 
 

6   奥田 さわ         15：10 — 15：25 
クロール泳における水中ストローク動作および手部推進力、上肢筋活動の関係：熟練度の異なる泳者間の比較 

 
 
                  小休憩 15：25 — 15：40 
 
 
7   上迫 彬岳         15：40 — 15：55 

箱根駅伝選手の退部率、メンタルヘルスの実態およびパフォーマンス変化 
 

8   青池 直樹         15：57 — 16：12 
海馬記憶能を高める超低強度運動効果の橋渡し研究：抑うつ傾向者での検証 

 
9   指方 正太郎             16：14 — 16：29 

最大筋力型ならびに筋肥大型によるトレーニングプロトコルの違いが 
握力に対するトレーニング効果に及ぼす影響 

 
10  村冨 浩太朗         16：31 — 16：46 

力学的エネルギー利用の有効性とロングスプリントパフォーマンスとの関係 
 

11  中野 大希         16：48 — 17：03 
    体育授業における痛みの経験の現象学的考察：身体と世界の関係に着目して 

 
12  藤森 俊秀         17：05 — 17：20 
      Biomechanical interrelationship between bodily and movement characteristics in jumping 

(和文題目:跳躍運動における身体特性と動作の生体力学的相互関係) 
 
   結果発表 

17：35頃  受賞者からの一言 

 酒井学位プログラムリーダー 講評 

 閉会 

 

【体育学学位プログラム１年次生の積極的な参加を歓迎します】 


